
«Лето –это маленькая жизнь» 

Приближается период летних каникул, и родители все чаще задумываются об организации 

отдыха и оздоровления своих детей. Для организации летнего оздоровления детей широко 

используются вариативные формы: путешествия, отдых с семьей, трудовые бригады, 

поездка на море, летние детские лагеря – пришкольные, палаточные, трудовые, 

специализированные, круглосуточные и т. д. 

Как идет подготовка к летней оздоровительной кампании – 2023? На ключевых 

нормативных положениях и свежих поправках остановимся более подробно. 

Общие требования 

Согласно абзацу 8 ст. 1 Федерального закона от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ "Об основных 

гарантиях прав ребенка в Российской Федерации" (далее – Закон № 124-ФЗ) отдых детей 

и их оздоровление представляет собой совокупность мероприятий, направленных на 

развитие творческого потенциала детей, охрану и укрепление их здоровья, профилактику 

заболеваний у детей, занятие их физической культурой, спортом и туризмом, 

формирование у детей навыков здорового образа жизни, соблюдение ими режима питания 

и жизнедеятельности в благоприятной окружающей среде при выполнении санитарно-

гигиенических и санитарно-эпидемиологических требований и требований обеспечения 

безопасности жизни и здоровья детей. К организациям отдыха детей и их оздоровления 

относятся организации (независимо от их организационно-правовых форм) сезонного или 

круглогодичного действия, стационарного или нестационарного типа, с круглосуточным 

или дневным пребыванием, оказывающие услуги по организации отдыха и оздоровления 

детей (организации отдыха детей и их оздоровления сезонного или круглогодичного 

действия, лагеря, организованные образовательными организациями в каникулярное 

время, – с круглосуточным или дневным пребыванием, детские лагеря труда и отдыха, 

детские лагеря палаточного типа, детские специализированные (профильные) лагеря, 

детские лагеря различной тематической направленности). К организациям отдыха детей и 

их оздоровления приравниваются и ИП, оказывающие услуги по организации отдыха и 

оздоровления детей, в случае соблюдения установленных законом требований (абзац 9 ст. 

1 Закона № 124-ФЗ). 

Общие требования, касающиеся обеспечения прав детей на отдых и оздоровление, 

прописаны в статье 12 Закона № 124-ФЗ. Они касаются: 

 обязательного включения организаций, оказывающих услуги по организации 

отдыха и оздоровления детей, в соответствующий реестр; 

 создания безопасных условий пребывания в организации отдыха и оздоровления 

детей, в том числе детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья, 

присмотра и ухода за ними; 

 обеспечения содержания и питания детей, организации оказания первой помощи и 

медицинской помощи детям в период их пребывания в организации отдыха детей и их 

оздоровления, в том числе в случае прохождения туристских маршрутов, других 

маршрутов передвижения, походов, экспедиций, слетов и иных аналогичных 

мероприятий; 

 обеспечения соблюдения требований о медосмотрах работников организации 

отдыха детей и их оздоровления; 

 выполнения требований обеспечения антитеррористической защищенности, 

пожарной безопасности, наличия охраны или службы безопасности, спасательных 

постов в местах купания детей; 
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 наличия санитарно-эпидемиологического заключения о соответствии деятельности, 

осуществляемой организацией отдыха детей и их оздоровления, санитарно-

эпидемиологическим требованиям. 

Более подробные требования содержатся в примерных положениях об организациях 

отдыха детей и их оздоровления, утвержденных Приказом Минобрнауки России от 13 

июля 2017 г. № 656. Например, там указаны допустимые ограничения по возрасту 

отдыхающих в зависимости от типа организации: для загородных лагерей отдыха и 

оздоровления детей, детских оздоровительных центров, баз и комплексов, детских 

оздоровительно-образовательных центров, специализированных (профильных) лагерей 

(спортивно-оздоровительных и т. п.) – от 7 до 17 лет включительно; для школьных 

лагерей – от 6 лет и 6 месяцев до 17 лет включительно; для трудовых лагерей – от 14 лет и 

старше; для палаточных лагерей – от 10 (а для детей, регулярно занимающихся в детских 

туристских объединениях и имеющих физическую подготовку, – от 8 лет) до 18 лет; для 

профильных и тематических (например, оборонно-спортивных, туристических, эколого-

биологических, творческих, историко-патриотических, технических, краеведческих и т. 

п.) лагерей – от 7 до 18 лет. В документе обозначены предметы и цели деятельности 

лагерей различного типа, их основные задачи, а также конкретизированы некоторые 

условия для приема персонала на работу в лагерь – в части инструктажа по технике 

безопасности, охране труда, правилам пожарной безопасности и охраны жизни людей на 

водных объектах, антитеррористической безопасности, предупреждению несчастных 

случаев с детьми. 

Санитарно-эпидемиологические и антитеррористические требования 

Перечень санитарно-эпидемиологических требований к организациям отдыха и 

оздоровления детей несколько шире – он установлен в Санитарных правилах СП 2.4.3648-

20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденное Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28. 

В данных нормативных документах обозначены не только общие требования, касающиеся 

всех организаций отдыха и оздоровления детей (например, необходимость получения 

заключения от Роспотребнадзора, подтверждающего соответствие санитарному 

законодательству), но и требования в отношении отдельных видов таких организаций. 

Поскольку наибольшим спросом в летний сезон пользуются детские оздоровительные 

лагеря с круглосуточным пребыванием, то и требования к ним в преддверии 

каникулярного периода приобретают особую актуальность. Так, для загородных 

стационарных детских оздоровительных лагерей с круглосуточным пребыванием 

установлено правило об обязательном заблаговременном информировании – не позднее, 

чем за два месяца до открытия каждого сезона – территориальных органов, 

уполномоченных на осуществление федерального государственного санитарно-

эпидемиологического надзора о планируемых сроках заездов детей, режиме работы и 

количестве детей. Также предусмотрена минимальная продолжительность 

оздоровительной смены – не менее 21 календарного дня с перерывом между сменами в 

летнее время для проведения генеральной уборки с применением дезинфицирующих 

средств и санитарной обработки – не менее суток. 

Требования для организаций отдыха детей и их оздоровления с дневным пребыванием 

несколько отличаются от требований к организациям с круглосуточным пребыванием. В 

частности, им нужно меньше времени для уведомления территориальных органов 

Роспотребнадзора о планируемых сроках заездов детей и режиме работы, а также 

количестве детей – проинформировать необходимо не позднее, чем за один месяц до 
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открытия каждого сезона. Отличается и минимальный набор помещений – он включает 

игровые комнаты, помещения для занятий кружков, спальные помещения (при 

организации сна), помещения для оказания медицинской помощи, спортивный зал, 

столовую, помещение для просушивания одежды и обуви, раздевалку для верхней 

одежды, кладовую спортинвентаря, игр и кружкового инвентаря, туалеты, помещение для 

хранения, обработки уборочного инвентаря и приготовления дезинфекционных растворов. 

Однако так же, как и в круглосуточный, в лагерь с дневным пребыванием можно попасть 

только при наличии справки о состоянии здоровья, в которой имеются внесенные не ранее 

чем за три рабочих дня до направления в организацию сведения об отсутствии контактов с 

больными инфекционными заболеваниями. Требуется и проведение дезинфекции воздуха 

в помещениях пребывания детей обеззараживающими приборами. В отличие от 

круглосуточного, в лагере с дневным пребыванием разрешается использовать для 

организации дневного сна личные спальные принадлежности и полотенца отдыхающих 

детей, а также предусматривается возможность стирки постельного белья и полотенец 

родителями индивидуально для каждого ребенка. 

Немаловажными при организации детского отдыха являются и требования к 

антитеррористической защищенности соответствующих объектов и территорий. Они 

утверждены Постановлением Правительства РФ от 14 мая 2021 г. № 732 "Об утверждении 

требований к антитеррористической защищенности объектов (территорий), 

предназначенных для организации отдыха детей и их оздоровления, и формы паспорта 

безопасности объектов (территорий) стационарного типа, предназначенных для 

организации отдыха детей и их оздоровления" (далее – Требования) и затрагивают такие 

вопросы, как: оснащение лагерей системами передачи тревожных сообщений, которые в 

случае опасности будут передавать сигнал о вызове экстренных служб; периодический 

обход и осмотр – не менее четырех раз в день – зданий и территорий; формирование на 

каждый лагерь паспорта безопасности и т. п. Отметим, указанные требования не 

распространяются на лагеря, которые в обязательном порядке охраняются войсками 

нацгвардии (например, "Артек"), а также на летние лагеря при образовательных 

организациях – как с дневным, так и с круглосуточным пребыванием. Помимо этого, под 

них не подпадают проходящие в условиях природной среды слеты, спортивные 

соревнования и учебно-тренировочные сборы продолжительностью менее 7 дней, а также 

туристские походы любой продолжительности, не связанные с организацией отдыха и 

оздоровления детей на объектах нестационарного типа, походные бивуаки (места ночлега 

туристов в походе). 

Организация летнего оздоровления в Жигаловском районе 

В муниципальном образовании «Жигаловский район» в рамках летней кампании 

2023 года утверждено постановление администрации муниципального образования № 12 

от 31.01.2023года "Об организации отдыха, оздоровления и занятости детей в 

муниципальном образовании Жигаловский район" в 2023 году", постановление 

администрации муниципального образования № 69 от 02.05.2023года "О лагерях дневного 

пребывания", подготовлен приказ Управления образования№157-од от 04.05.2023 г. "О 

лагерях дневного пребывания". 

По муниципальной программе Развитие образования на 2020-2026 г. г на 

мероприятие подпрограммы 3. «Организация летних каникул детей в Жигаловском 

районе» на 2020-2026годы» планируется израсходовать 4318,6 тысяч рублей, (в том числе 

ОБ-2297,7, МБ-2020,9 тыс. рублей). Данные мероприятия направлены на трудоустройство 

несовершеннолетних в летний период, подготовку лагерей дневного пребывания и лагеря 



«Эдельвейс», на расходы на оплату стоимости набора продуктов питания в лагерях с 

дневным пребыванием детей. 

На территории Жигаловского района в летний период 2023г. планируется к 

открытию 12 лагерей дневного пребывания на базе образовательных учреждений и лагерь 

отдыха и досуга с круглосуточным пребыванием детей «Эдельвейс» на базе Чиканского 

пришкольного интерната. В лагерях дневного пребывания отдохнут 600 детей в течение 

21 дня, стоимость 2-х разового питания составит 194 рубля. 

С февраля 2023 года начата подготовительная работа к получению санитарно-

эпидемиологических заключений по заранее утверждённому (в ноябре 2022г) графику. На 

10 мая 2023 г. подано заявлений на экспертизу в ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии» 

от 12 ЛДП, и лагеря отдыха и досуга «Эдельвейс». 12 лагерей получили положительные 

экспертные заключения. Заключены договоры с ОГБУЗ «Жигаловская РБ» на 

медицинское обслуживание детей в летний период, на дератизацию и дезинсекцию с 

ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии», на обработку территорий от клещей, на 

обследование работников пищеблоков на острые кишечные инфекции. Ведётся работа по 

заключению договоров на страхование детей от несчастных случаев и укусов клещей. 

Вносятся изменения в единый реестр организаций отдыха и оздоровления детей 

Иркутской области, определены поставщики продуктов питания для лагерей дневного 

пребывания,  

Всеми руководителями лагерей дневного пребывания разработаны программы 

летнего отдыха, в том числе 3 программы (Жигаловской СОШ №1, Чиканской средней 

школы, Воробьёвской начальной школы) направлены на экспертизу в г. Иркутск. В 

настоящее время проводится экспертиза нетиповым учреждением дополнительного 

образования Иркутской области «Региональным центром выявления и поддержки 

одарённых детей «Персей». В рамках летней оздоровительной компании пройдут «Дни 

единых действий», включая поднятие флага России, День защиты детей, День скорби и 

памяти, День России, Международный олимпийский, участие в данных мероприятиях 

примут участие первичные отделения Российского движения школьников и молодежи 

«Движение первых». 

Вся информация по работе лагерей дневного пребывания размещается на сайтах 

образовательных организаций и сайте Управления образования во вкладке «Организация 

летнего отдыха и оздоровления детей» http://zhiguo 

.ucoz.ru/index/organizacija_letnego_otdykha_i_ozdorovlenija_detej/0-126 .  

С информацией о работе летних лагерей круглосуточного пребывания, приобретение 

путевок, получение Кэшбэка за путевку можно получить на сайте ОГБУ «Управление 

социальной защиты и социального обслуживания населения по Жигаловскому району» во 

вкладке «Оздоровление» https://zhigalovo.ru/?page_id=20  

Уважаемые родители! 

Безопасность наших детей целиком и полностью зависит от нас с вами. Близится 

лето, многие из вас заняты работой и не могут быть в течение 24 часов рядом. Призываем 

вас, соблюдать правила безопасности на водных объектах, транспорте, лесных 

насаждений, а также в быту. Тогда отдых наших детей по-настоящему будет здоровым, 

радостным, безопасным. 
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